Zur Eréffnung der
Messe sprechen
um ca. 10.00 Uhr:

Thomas Schreitmdiiller
Buirgermeister

/G
Michael Wietzke,
Vorsitzender des
Seniorenbeirats

Fur mehr Lebensqualitat im
eigenen Zuhause!

Auf der 8. Barsbiitteler Seniorenmesse wird, wie
in den Vorjahren, ein vielseitiges Programm mit in-
teressanten Ausstellern und informativen Vortragen
geboten.

Mehr Lebensqualitéat im Alter im eigenen Zuhause —
so lautet auch im Jahr 2019 das Motto der Messe.

Mehr als 60 Aussteller prasentieren zahlreiche
Mdglichkeiten, um so lange wie méglich komfor-
tabel, sicher, pflegeleicht und altersgerecht in den
eigenen vier Wanden selbststandig zu leben.

Bekannte Teilnehmer aus den Vorjahren sind mit
aktuellen Neuheiten ebenso dabei wie viele neue
Anbieter zu den Themen Sicherheit, Gesundheit
und Unterhaltung.

Alle Interessenten — jung wie alt — sind herzlich ein-
geladen, sich gezielt zu informieren und in persoén-
lichen Gesprachen Anregungen zu holen.

Der Eintritt zur Messe ist natiirlich frei, fiir das
leibliche Wohl wird gesorgt.

Wir freuen uns auf Sie!

Alles rund um die Seniorenmesse

Seniorenmesse
Barsbuttel 2019
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v’ Veranstaltungsort (barrierefrei)
Erich Kastner Gemeinschaftsschule
Soltausredder 28
22885 Barsbuttel

v’ Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
Bus 263 bis Soltausredder, 5 Minuten FuBweg

v/ Anfahrt mit Pkw
Parkplatz hinter dem Schwimmbad

v Speisen + Getranke
v EINTRITT FREI

Bitte rechtzeitig telefonisch anmelden:

Kostenloser Abhol- und Bringdienst

aus allen 4 Ortsteilen: ,g
Barsbiittel, Willinghusen, Stemwarde und Stellau : “.511
4 v

@ Eintritt frei
@ Fachvortrdge

Sonntag, 10. Nov. 2019,
von 10-16 Uhr

Erich Kastner Gemeinschaftsschule
Soltausredder 28, in Barsbiittel

Deutsches™ @ Essen + Trinken

Rotes

Kreuz ® kostenloser Abhol-

und Bringdienst

® barrierefrei

Abholung bis 14.30 Uhr: Hr. Frank, Tel. 0171-527 44 44
ab 14.30 Uhr: Hr. Domaschke, Tel. 0176-83 33 60 84
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- Fast 70 Aussteller -
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Thema/Referent

Uhrzeit

Philipp Tr

49

app, Niederlassungs
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Je im Uberblick

10:15-10:40 Macht Fett wirl_(lich fett?
Helga Rohrig, Praxis

:00-11: in Schlaganfall in der Familie _
11001159 Ijilj?gen Langemeyer, \orsitzender Schlaganfall-Ring,
Schleswig-Holstein e.V.

11:45-12:05 Hospizarbeit und Palliative Versorgungd

im Kreis Stormarn '
Sabine Tiedtke, Geschaftsfiihrerin Hospiz Lebensweg

12:20-12:40 Immobilien-Leibrente fur Senioren
- Olaf Hiibner, Hubner Immobilien

i tattung
.10-12:30 7 Irrtiimer zum Thema Bes
18:00-13:99 Hendrik-C. Maier, Maier-Busse Bestattungen

13:40-14:10 Gesundheitswandern:

Let’s go — jeder Schritt hélt_ fit!
Maja Schwenckne, Die Wanderbiene

Osteuropa
20-14: 4-Stunden-Betreuung aus Us .
14:20-14:50 %\ngeb Lehnert, Geschaftsfuhrerin Die Perspektive GmbH

15:00-15:30 Immobilienverrentung —

- im als Geldquelle
Ihr Eigenhel leter HausplusRente GmbH

f. Homoopathie + Ernahrungsberatung

Alle Aussteller auf einen Blick

A

E
Alphapoint Apotheke Barsblittel Ergotherapie Yvonne Berger
Alphapoint Sanitatshaus Erlen Apotheke

Ambulanter Hospizdienst
Reinbek e.V.

Anja Deil-Nilsson -
Senioren-Assistenz

Arztlich gepriifte Gesundheits-
beraterin GGB Andrea Michler

Arno‘s Partyservice

Backparadies Hornung/Caféteria
Barbara Woelke —
Senioren-Assistentin

Bendig & Dethlefsen
Betreuungsburo-Bubert,
Nachlassabwicklung und
Betreuungsbiro Bettina Pommer
Betreuungsverein Stormarn e. V.
Brandenburg Aufzlige und
Elektrotechnik GmbH

Brinkmeier & Liebelt Immobilien

Ev.-Luth. Kirchengemeinde
Barsbduttel

e-werk Sachsenwald

F

Freiwillige Feuerwehr
der Gemeinde Barsbuttel

H

Hamburger Sparkasse
Region Stormarn

HausplusRente GmbH

Hospiz Lebensweg
Stormarn gGmbH

Hibner Immobilien

K

Katze und Haus,

mobile Katzen- u. Hausbetreuung
Kunst & Keramik

Cc L

computerBolt Logopadie Barsbuittel,
Recha Grotz

D

Diakonie Sozialstation Barsbuttel
Die Hausrdumer e.K.

Die Wanderbiene

Die Perspektive GmbH
DRK-Ortsverein Barsbuttel

Luca und Lia — Café und Feines

Maier-Busse Bestattungen

Maren Sorgenfrei
Friseurin in Willinghusen

Men(Service Stormarn

Mobile Raumgestaltung,
Nicole Roggensen

Nordlicht-Immobilien C & C
P

Patienten Ombudsmann/-frau e.V.
Schleswig-Holstein

Petra Soltau-Wietzke,
Bestattungen

Petra Wittmann, Ganzheitliches
Gesundheitstraining & heilsame
Energiearbeit

Praxis f. klassische Hom&opathie
& Erndhrungsberatung

P. M. Optik, Petra Messerschmidt

EW—HomeSqutions
UBERALL NOTRUF

PW-HomeSolutions

Raiffeisenbank Stdstormarn
Molln eG

Rhabarberkate Willinghusen

Raum fur Wohlspannung
Rehaaktiv Barsbuttel
Ergo & Physiotherapie
RINGANA

S

Sanitatshaus & Rehatechnik
Hamburg SRH GmbH

Sanitatshaus Rosenau

Senioren-Assistenz
Gabriela Wurst

Seniorenbeirat Barsblittel
Seniorenbetreuung Masternak

Schlaganfall-Ring -
Die Patientenorganisation

Schmelzer Hoérsysteme
Spedition Jan Bode

Simanowsky & Kunath
IHRE HORAKUSTIKER

T

Tagespflege Barsbuttel
V]

Umztige Glnter Heiser KG

Vv

24 Std. Pflegevermittlung,
Justyna Jarolim

Volkshochschule Barsbuttel
Vorwerk

S

Weinel Immobilien
Wohntalent Immobilien



